
 
 
 
 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi peran istri nelayan di dalam 

perekonomian rumah tangga serta menentukan strategi-strategi yang tepat 

dilakukan istri nelayan dalam mempertahankan keberlangsungan rumah tangga. 

Variabel yang dipergunakan dalam penelitian ini meliputi tiga peran (triple roles) 

yang dimiliki oleh istri, yaitu peran produksi, peran reproduksi, peran managing 

community, dan strategi pemberdayaan istri nelayan di TPI Asemdoyong dan TPI 

Tanjungsari yang berada di Kabupaten Pemalang, Jawa Tengah. Tujuan 

pemelitian ini adalah untuk mengeksplorasi peran istri nelayan di TPI 

Asemdoyong dan Tanjungsari dalam memperkuat kondisi ekonomi keluarga serta 

menyusun strategi yang tepat bagi para istri nelayan supaya kualitas hidup 

semakin membaik.  
Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dan kualitatif 

(mixed method). Responden dalam penelitian ini adalah istri nelayan yang berada 

di TPI Asemdoyong dan Tanjungsari yang dikumpulkan oleh penulis dengan 
purposive sampling. Begitu pula key persons dalam penelitian ini (A-B-G-C) 

ditentukan dengan purposive sampling.  
Hasil penelitian menunjukkan bahwa strategi yang tepat untuk 

meningkatkan taraf hidup istri nelayan dan keluarganya adalah strategi tepat guna 
dalam pendekatan ekonomi, sosial budaya dan teknis. 
 

 

Kata Kunci : peran produksi, peran reproduksi, peran managing community, 

strategi pemberdayaan. 
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