ABSTRAK

Pengaruh mediasi financial leverage dalam hubungan tata kelola
perusahaan terhadap profitabilitas perusahaan adalah hal yang masih jarang
dieksplorasi. Padahal hal ini dapat menjelaskan hasil yang beragam mengenai efek
tata kelola perusahaan pada profitabilitas perusahaan dan memberikan pemahaman
yang lebih baik tentang bagaimana perubahan dalam tata kelola perusahaan dapat
mempengaruhi profitabilitas perusahaan.

Penelitian ini menguji pengaruh tata kelola perusahaan terhadap
profitabilitas perusahaan dengan financial leverage sebagai variabel mediasi.
Penelitian dilakukan terhadap data sampel 344 perusahaan di Asia Tenggara pada
tahun 2015-2018. Analisis data berdasarkan Laboratorium Bloomberg di Fakultas
Ekonomika dan Bisnis, Universitas Diponegoro, Semarang. Data diolah
menggunakan software SPSS.

Hasil penelitian menunjukkan ukuran dewan direksi, direksi independen,
dan dualitas CEO memberikan pengaruh positif dan signifikan terhadap financial
leverage. Sementara reputasi auditor memberikan pengaruh negatif dan signifikan
terhadap financial leverage, sedangkan direksi perempuan tidak berpengaruh
signifikan terhadap financial leverage. Dalam hubungannya dengan profitabilitas
perusahaan, ukuran dewan direksi dan direksi independen memiliki pengaruh
positif dan signifikan terhadap profitabilitas. Di sisi lain, dualitas CEO dan reputasi
auditor memiliki pengaruh negatif dan signifikan terhadap profitabilitas
perusahaan. Sedangkan direksi perempuan tidak berpengaruh signifikan terhadap
profitabilitas perusahaan. Financial leverage memiliki pengaruh positif dan
signifikan terhadap profitabilitas perusahaan. Sebagai mediator, financial leverage
mampu memediasi ukuran dewan direksi, dualitas CEO, dan reputasi auditor
terhadap profitabilitas perusahaan.
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