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ABSTRAKSI 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji tantangan bekerja dari rumah selama 

masa pandemi covid-19. Serta bagaimana pasangan karir ganda dari latar belakang 

etnis Jawa menghadapi tatangan tersebut. Untuk mencapai tujuan, penelitian ini 

menggunakan metode campuran. 

Pengambilan dan analisis kuantitatif digunakan untuk menilai 

kecenderungan budaya etnis Jawa masing-masing pasangan karir ganda. 

Sedangkan pengambilan dan analisis kualitatif digunakan untuk mengetahui 

tantangan bekerja dari rumah dan bagaimana pasangan karir ganda menghadapinya. 

Responden penelitian ini yaitu 10 orang atau 5 pasangan karir ganda yang bekerja 

dari rumah selama masa pandemi covid-19. Responden juga merupakan keturunan 

etnis Jawa, tinggal dan bekerja di instansi yang berbeda di wilayah Jawa Tengah. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa wanita etnis Jawa, atau istri dari latar 

belakang pasangan karir ganda lebih banyak menemui tantangan bekerja dari 

rumah, baik peran sebagai istri maupun peran sebagai pekerja. Sedangkan laki-laki 

etnis Jawa atau suami dari latar belakang pasangan karir ganda lebih banyak 

menghadapi tantangan terkait perannya sebagai pekerja. Budaya Jawa yang melekat 

pada diri masing-masing pasangan karir ganda membantu mereka dalam 

menghadapi tantangan bekerja dari rumah yang mereka alami. 

 

Kata kunci: Bekerja dari Rumah, Pasangan Karir Ganda, Etnis Jawa, Nilai Budaya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


